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La Dirección

El multiverso del conocimiento

En el Colegio Amador, cada año escolar inicia con una
temática especial que lo hace único. Los estudiantes
llegan el primer día con la expectativa de descubrir qué
nueva aventura educativa vamos a emprender juntos.

Tus poderes crecen en cada órbita del saber

Este año, nuestra propuesta es inspiradora: vivir el colegio
como un multiverso del conocimiento. Un espacio infinito
de posibilidades donde cada asignatura, cada clase, cada
proyecto y cada experiencia se convierten en una órbita
distinta del saber.

En este multiverso, cada estudiante se transforma en un
superhéroe. Y es que el mundo necesita ser liberado de la
ignorancia, la apatía y la indiferencia. La educación es el poder
más grande que tenemos para hacerlo, y solo lograremos la
victoria si desarrollamos en nosotros las fuerzas que nos
distinguen.

Disciplina para mantener el rumbo.
Integridad para actuar con rectitud.
Respeto para valorar al otro.
Responsabilidad para cumplir con nuestros deberes.
Solidaridad para apoyar a quien lo necesita.
Perseverancia para nunca rendirnos.

Así, cada clase, cada acto y cada experiencia escolar se convierte en un
entrenamiento de superhéroes, donde los valores y el conocimiento
son nuestras armas más poderosas.

Este es nuestro desafío y también nuestro compromiso:
crecer juntos en este multiverso del conocimiento y
demostrar que los verdaderos héroes se forjan en las aulas,
con esfuerzo, creatividad y corazón.



Jornada de Ambientación e Integración

¡Bienvenidos de
vuelta superhéroes!

El miércoles 27 de agosto iniciamos
nuestro curso escolar 2025-2026,
entrando a esta nueva etapa con
dinámicas muy divertidas y
emocionantes. La temática de este
año, una muy alegre y atractiva:
¡Reclutando superhéroes! 

Durante tres días, cada curso,
acompañado de sus profesores
guías, realizaron actividades para
conocerse y dar la bienvenida a los
nuevos integrantes. Trabajaron
actividades individuales, donde
reflexionaron sobre los
superpoderes de cada uno, y
grupales, donde conformaron la
“Liga de Superhéroes” de cada
curso. Más adelante, todo el colegio
participó en un divertido rally,
donde tuvieron que hacer uso de
superpoderes y descifrar los
acertijos y retos que les pusieron
sus profesores. 

Todos los trabajos y manualidades
que los estudiantes realizaron,
sirvieron para decorar sus aulas,
ambientando el nuevo curso
escolar.

N O T I C I A S  G E N E R A L E S
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Como parte de esta bienvenida,
también se realizó la habitual Misa de
inicio de año escolar, donde le dimos
las gracias a nuestro Señor por la
oportunidad de empezar una nueva
etapa con todas sus bendiciones.

Estos primeros tres días estuvieron
llenos de acertijos y dinámicas, que
nos permitieron disfrutar plenamente
de esta nueva fase tan especial. 



A través de diferentes dinámicas
realizadas, los estudiantes pudieron
identificar cuáles son los “malos”
hábitos, que impactan
negativamente sus tareas y
estudios, y cuáles son aquellas
rutinas o prácticas que les
benefician, tales como la buena
planificación, tener un lugar
adecuado para las tareas, eliminar
las distracciones, etc. 

Las Clases de Valores tienen lugar
los lunes, primer día de la semana,
a primera hora, con el objetivo de
empezar la semana con una
mentalidad centrada. En la primera
clase de Valores de este año
escolar, el lunes 8 de septiembre,
se trató el tema de los “Hábitos de
Estudio” y los profesores hablaron
sobre su importancia y  beneficios
para poder aprender mejor y tener
mejores resultados en las
calificaciones.
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Talleres sobre Oratoria, Hábitos de Estudio y Manejo del Tiempo

Aprendizajes para la vida
en la clase de valores



El siguiente taller fue para trabajar
las diferentes “Técnicas de Estudio”
que se pueden implementar en las
diferentes asignaturas, para ayudar
con el aprendizaje, como líneas de
tiempo, mapas conceptuales,
resúmenes, entre otras. Estas
estrategias han sido de mucho
valor para los estudiantes, pues han
podido implementarlas en su día a
día.
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En las siguientes dos clases de
Valores, se trabajó el tema de la
Oratoria, y los estudiantes
aprendieron sobre las estrategias
para poder hablar en público de
manera clara y elocuente.
Aprendieron sobre la postura
correcta, el tono de voz y el
volumen adecuado que debe
mantener un orador, así como la
sonrisa ligera y la mirada en el
público. 

Luego, cada estudiante preparó un
discurso breve con algunos temas
asignados en clase. Para
estructurar estos discursos, los
profesores les enseñaron que
deben tener tres partes: “Atrapa-
Explica-Cierra”. 

Fueron talleres muy útiles para
aprender a hacer exposiciones
efectivas y discursos que capten
la atención de nuestro público.
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Mural artístico creado por los estudiantes

Día Internacional de la Paz

Los estudiantes del Colegio
Amador realizaron un hermoso
mural en conmemoración del Día
Internacional de la Paz, que se
celebra el 21 de septiembre de
cada año. Es una fecha muy
importante establecida por la ONU
para fortalecer los ideales de paz y
de la no violencia en el mundo. 

La obra muestra en el centro una
paloma blanca, símbolo universal
de la paz, rodeada por coloridas
manos que representan la unión,
el respeto y la diversidad. Cada
mano fue decorada por los
alumnos con mensajes, dibujos y
palabras que reflejan sus deseos
de un mundo mejor. 

Esta actividad fomentó la
creatividad y el trabajo en equipo,
recordando la importancia de la
tolerancia y la solidaridad en
nuestra comunidad educativa. El
mural se convirtió en un espacio
de reflexión y esperanza, donde los
estudiantes demostraron que la
paz comienza con pequeños gestos
llenos de amor y empatía.
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Mural artístico creado por los estudiantes



Fundación “Quiéreme como soy”
Charla sobre discapacidades
cognitivas, inclusión y empatía

La Fundación “Quiéreme como soy”
tiene como misión apoyar la inclusión
de personas con discapacidad cognitiva
y neurodiversidad en la sociedad
dominicana, fomentando, a través de la
educación, una cultura de aceptación.
Como parte de esta misión educativa,
representantes de la Fundación
visitaron nuestro Colegio el pasado 29
de septiembre y ofrecieron una charla a
los estudiantes desde 5to de Primaria
hasta 3ro de Secundaria. 
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En esta charla, los estudiantes pudieron
conocer sobre los distintos tipos de
discapacidades cognitivas, cómo actúan
quienes lo tienen y cómo tratarlos.
Además, aprendieron a comprender
mejor a las personas con
discapacidades, a no juzgarlos por sus
condiciones y a promover la inclusión,
el entendimiento y la empatía.

La charla concluyó con una dinámica:
cinco alumnos se colocaron un guante
en la mano izquierda e intentaron abrir
una bolsa usando sólo esa mano,
experimentando las dificultades que
enfrentan quienes viven con alguna
discapacidad.



Proyecto de Vida Familiar
Taller para padres a cargo de la Lic. Xiomara Encarnación
¿Quiénes somos como familia? ¿Qué
queremos llegar a ser? ¿Cuáles son
nuestros valores y metas como familia?
Estas y otras preguntas fueron
trabajadas por nuestros padres y madres
en el taller sobre “Proyecto de Vida
Familiar” impartido por nuestra
psicóloga, la Lic. Xiomara Encarnación, el
pasado jueves 2 de octubre. 
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Este primer taller del año escolar de la
Escuela de Padres y Madres del Colegio
Amador tuvo como objetivo reflexionar
sobre los beneficios de establecer un
proyecto de vida familiar que fortalezca
la unión y el sentido de pertenencia, y
ayude a educar con coherencia,
transmitir valores y brindar seguridad
emocional a los hijos.  Como todo taller
práctico, la Lic. Xiomara guio el desarrollo
de varias dinámicas donde los padres
reflexionaron sobre su proyecto de vida y
recibieron instrucciones claras sobre
cómo estructurarlo y cómo medir sus
resultados.

Al finalizar, la Lic. Encarnación nos
recordó que, en ocasiones, los
proyectos no salen como lo
planificamos, pero lo importante es ser
flexible, hacer ajustes y replanteos, e ir
construyéndolos, día a día, con amor,
diálogo y compromiso.
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Día del Docente
Celebrando la entrega, amor y dedicación de nuestros profesores

El Día Mundial del Docente, establecido
por la UNESCO, se celebra el 5 de
octubre para honrar el papel
fundamental de los maestros en la
transmisión de conocimiento y valores a
las futuras generaciones. Los profesores
que forman parte del Colegio Amador
son un pilar esencial para nuestra
educación. Por eso, el Día del Maestro no
pasa desapercibido y siempre se celebra
con mucha alegría y agradecimiento.

En esta ocasión, los estudiantes
expresaron su cariño a través de
mensajes y presentaciones que
reflejaron lo importantes y especiales
que son los maestros, quienes actúan
como verdaderos superhéroes al
acompañar y guiar a sus alumnos para
que logren sus metas con esfuerzo y
dedicación.

También se les reconoció con pequeños
obsequios como muestra de aprecio,
premiando su compromiso y la pasión
con la que cada día comparten sus
conocimientos. Con sus valores, entrega
y amor por la enseñanza, nuestros
docentes mantienen viva la esencia del
Colegio Amador y el crecimiento de cada
uno de sus estudiantes.



Estudiantes de 6to de secundaria se lanzan con una
presentación llena de baile y emoción

Lanzamiento de 

El 9 de octubre del 2025, los
estudiantes de último año realizaron el
lanzamiento de su promoción, con un
acto muy especial que se llevó a cabo
en el Polideportivo, y al que asistieron
todos los estudiantes y profesores del
colegio, así como todas las familias de
cada uno. 

Fue una mañana llena de emoción,
felicidad, nostalgia y amor, donde estos
jóvenes mostraron su destreza y
esfuerzo de meses de ensayos para
poder presentar su espectáculo y dar
por descubierto el nombre de su
promoción: “Elixia”. Este nombre
representa la mezcla de lo
extraordinario con lo esencial,
caracterizando perfectamente a este
grupo reconocido por su entusiasmo,
amor y disciplina.
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“En nombre de nuestra promoción
Elixia, estamos enormemente felices y
agradecidos con nuestros familiares y
nuestro colegio por su apoyo
incondicional. Los ensayos y el
lanzamiento quedarán marcados en
nuestra memoria. ¡Siempre
recordaremos el día en que Elixia
brilló!”
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Celebramos la diversidad cultural
Presentaciones de Primaria en el Acto de Bandera 

El pasado viernes 10 de octubre
celebramos en el colegio el Día de la
Hispanidad con un Acto de Bandera
muy especial y emotivo. Los
estudiantes de Primaria estuvieron a
cargo de esta presentación y realizaron
cantos y bailes, organizados desde la
asignatura de Música, para celebrar la
diversidad y riqueza cultural de
América.

Con estas actividades los niños no
solamente aprenden por qué se
celebra el Día del Encuentro entre
Culturas y por qué es tan importante,
sino que también aprenden a valorar la
diversidad y a cultivar valores como la
tolerancia y la empatía, mientras
desarrollan sus habilidades musicales y
teatrales.
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Hoy en día, las redes sociales manejan
el mundo, pueden ser buenas si las
usamos de manera correcta, pero
pueden perjudicarnos si las usamos
incorrectamente, por eso es que los
estudiantes de 3ero y 4to de
Secundaria recibieron una charla
acerca del buen uso de las redes
sociales, a cargo de la psicóloga
Xiomara Encarnación.

Uso efectivo de las redes sociales

Taller dirigido a 3ero y 4to de Secundaria

En esta charla, los estudiantes
aprendieron estrategias muy
importantes a la hora de manejar las
redes sociales, como son: evitar hablar
con desconocidos, tener mucho
cuidado con lo que se publica y nunca
compartir nuestros datos personales.

Además, aprendieron que aunque es
cierto que las redes sociales nos
ayudan a socializar, brindándonos
información, entretenimiento y
publicidad, también es cierto que
pueden perjudicarnos, si las usamos
en exceso o de forma incorrecta.
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La psicóloga del Colegio Amador, Lic.
Xiomara Encarnación, ofreció una
charla motivadora sobre la convivencia
armoniosa en el entorno escolar. La
psicóloga explicó que la convivencia
armoniosa es la capacidad que
tenemos las personas de relacionarnos
de forma pacífica, aceptando las
diferencias y solucionando conflictos.

Convivencia Armoniosa
Taller para 1ero y 2do de Secundaria

La charla tuvo lugar en la Biblioteca del
colegio donde, luego de ver un video,
todos reflexionaron sobre cómo la
amabilidad es la clave para lograr un
ambiente escolar saludable. Además,
se trataron valores muy importantes
que se deben poner en práctica para
lograr una convivencia armoniosa,
como la empatía, el compañerismo, el
respeto y la colaboración.

La psicóloga invitó a los estudiantes a
reflexionar sobre el ambiente de sus
cursos y qué podría mejorarse. De esa
manera, abrió un espacio para dar
soluciones y mejorar el compañerismo
y la empatía.
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Durante los meses de septiembre,
octubre y noviembre, representantes
de las universidades UNPHU, INTEC,
UNIBE, Chavón, Barna y PUCMM
ofrecieron charlas informativas a los
estudiantes de 6to de Secundaria. En
estas charlas presentaron sus
programas educativos, las facilidades
con las que cuentan sus campus y su
proceso de aplicación. Fueron
charlas muy enriquecedoras para
nosotros, porque nos permitieron
evaluar las diferentes opciones y las
oportunidades o fortalezas de cada
una. Incluso, permitió aclarar dudas
sobre las diferentes carreras, sus
características y currículos,
motivando a aquellos estudiantes
que aún no estaban decididos sobre
qué carrera cursar.

Las Universidades nos visitan
Universidades dominicanas presentan sus propuestas a los
alumnos de 6to de Secundaria

Charlas como estas son
extremadamente necesarias y útiles
para los estudiantes de Secundaria,
ya que el contacto directo con
representantes de las instituciones
de educación superior, permite
entender mejor las oportunidades
académicas que ofrecen y brinda el
espacio ideal para aclarar dudas y
hacer preguntas. 

¡Estas visitas marcaron el
inicio del camino a nuestro

futuro académico
universitario!
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Al inicio del año escolar, los estudiantes
trabajaron el tema del Liderazgo en su
clase de Valores. A partir de esta
reflexión y las definiciones de un buen
liderazgo y un líder positivo, los
estudiantes realizaron las elecciones
internas del Consejo del Aula que los
representará durante el año escolar.
Todos los estudiantes votaron por el
compañero o compañera que
consideran que mejor puede
representarlos y así, se eligieron el
presidente, vicepresidente y secretario
de cada aula.

Eligiendo a nuestros líderes
Creación de los Consejos de Aula y
Elecciones del Consejo Estudiantil

Más adelante, a mediados de octubre,
se celebraron las elecciones del Consejo
Estudiantil. Los estudiantes de
Secundaria interesados en formar parte
del Consejo, lanzaron sus campañas y
presentaron sus propuestas en un
discurso formal en el Acto de Bandera. 
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El día de las elecciones, el Comité
Electoral (formado por estudiantes de
6to grado) pasó por las aulas
recordando las reglas del voto y
repartiendo las boletas electorales con
los nombres de todos los candidatos.
Luego de que todos los estudiantes del
Colegio votaran, el Comité Electoral
contó los votos y determinó los
ganadores que conformarán el nuevo
Consejo Estudiantil 2025-2026. En
frente de todo el Colegio Amador se
anunciaron las conclusiones: la
Presidenta electa fue Daniela Amador
(de 5to de Secundaria); la
Vicepresidenta, Sofía Melgen (de 5to de
Secundaria); el Secretario, Andrés
Bracho (de 6to de Secundaria); y los
Vocales, Sofía Jiménez, Renata Fermín y
Sebastián Lantigua.
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Para el 31 de octubre, el Colegio se
transformó en un escenario divertido
de disfraces creativos: magos, brujas,
inflables, superhéroes, princesas,
piratas, entre otros. El día estuvo lleno
de sorpresas, risas y actividades
divertidas: desde una casa embrujada
hasta una pasarela de disfraces. 

Creatividad, risas y asombros
Celebrando un divertido Día de Disfraces 

En el recreo de Primaria, los
estudiantes recorrieron todo el colegio
haciendo Trick or Treating y
recolectando dulces en las diferentes
oficinas y salones de profesores. En el
recreo de Secundaria, todos los
estudiantes subieron al Polideportivo
para hacer una pasarela donde el
público votaba por los mejores
disfraces de cada curso.

Entre las decoraciones, actividades y
disfraces, el día estuvo lleno de alegría
y todos los estudiantes disfrutaron la
velada.



Entrega de certificados de Cambridge

Como institución que vela por una
educación de estándares
internacionales y promueve la
formación bilingüe, el Colegio Amador
realizó la entrega formal de las
certificaciones de Cambridge el pasado
11 de septiembre del año 2025, en un
evento realizado en el Polideportivo. 

El examen de certificación de inglés de
Cambridge se realiza cada año en los
cursos pares: 2do, 4to y 6to (tanto de
Primaria como de Secundaria). Los
estudiantes toman este examen para
poder saber su nivel de inglés en las
áreas de gramática, lectura, escritura y
discurso verbal. Cada año, se esfuerzan
por superarse y subir sus niveles de
inglés, desde el A1 hasta el C1. Los
certificados son enviados directamente
desde Cambridge, donde son
corregidos los exámenes.

I D I O M A S / D E P O R T E S
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Cosechando los frutos del estudio del Inglés 



Fusionando la creatividad y el idioma

Los estudiantes de 5to y 6to de
Secundaria vivieron una experiencia
muy divertida, en la que el aprendizaje
del idioma Francés se convirtió en algo
creativo y entretenido. Una actividad
que definitivamente cambió la manera
usual de aprender, aplicar y practicar
un nuevo idioma. 

El proyecto consistía en un trabajo en
equipo donde cada grupo tenía que
producir un cortometraje en francés,
incluyendo la producción de la idea
conceptual, con el tema que ellos
mismos escogieran, la escritura del
guión, la asignación de los roles (tanto
de los actores como de los editores y
camarógrafos), la actuación y
grabación del mismo. Esto dio como
resultado una tarea altamente
creativa, participativa y efectiva para
practicar el idioma. 
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Cosechando los frutos del estudio del francés 

Estos proyectos fueron presentados
en el curso, donde los demás equipos
observaron los trabajos de sus
compañeros y disfrutaron del gran
esfuerzo de sus amigos. 
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Un encuentro de civilizaciones
Exposición cultural organizada para el 12 de octubre

Con motivo de la celebración del Día del
Encuentro entre Culturas o Día de la
Hispanidad, los estudiantes del Colegio
Amador presentaron una maravillosa
exposición titulada “Un Encuentro de
Civilizaciones”, donde combinaron arte,
historia y creatividad. En la muestra se
destacaron murales dedicados a las
civilizaciones mayas, incas y toltecas,
elaborados con gran detalle para mostrar
su arquitectura, costumbres y aportes
culturales.

Además, los alumnos realizaron
impactantes obras de arte que integraron
elementos de las culturas africana,
española y taína, reflejando el mestizaje
que dio origen a nuestra identidad. A
través de colores, símbolos y personajes,
representaron la diversidad y la unión
entre los pueblos. 

Este proyecto permitió a los estudiantes
comprender la riqueza cultural de nuestra
historia y fortalecer su orgullo por las raíces
que nos definen como nación.

H U M A N I D A D E S
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Durante el mes de octubre se celebra
el Mes de la Geografía y todos los
años, los estudiantes de Secundaria
realizan diferentes proyectos
relacionados con esta disciplina.

Octubre: Mes de la Geografía
Exposición en el 3er piso con proyectos
de Geografía de toda la Secundaria

Este año, los estudiantes de 1ro de
Secundaria hicieron maquetas del
Sistema Solar, representaciones de los
movimientos del planeta Tierra y
modelos del globo terráqueo,
utilizando distintos materiales e ideas
creativas. Por su lado, los estudiantes
de 2do de Secundaria hicieron
maquetas de los diferentes tipos de
relieves de la Tierra: ríos, montañas,
mesetas, islas, cabos, entre otros.

En 3ro de Secundaria trabajaron el
continente americano y representaron
algunos de sus accidentes geográficos:
selvas, volcanes, etc., mientras que 4to
de Secundaria hizo maquetas del ciclo
del agua, las capas de la tierra, las
placas tectónicas, entre otras. 
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La geografía de nuestra isla y
nuestro país, República
Dominicana, le correspondió a los
estudiantes de 5to y 6to de
Secundaria, quienes realizaron
revistas y álbumes cartográficos
sobre los atractivos naturales y
culturales de las diferentes
provincias del país, así como
nuestras áreas protegidas.

Todos estos trabajos, modelos y
maquetas fueron expuestos en los
murales y mesas de exhibición del
2do y 3er piso, para que todos los
estudiantes del colegio pudieran
disfrutar de ellos.
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Durante todo el mes de
septiembre, los estudiantes de
Secundaria estuvieron
redactando poesías en sus clases
de Español, para concursar en el
XII Concurso de Poesía del
Colegio Amador. Esta
competencia no solo alimenta el
lado creativo y poético de los
estudiantes, sino que les
proporciona un espacio donde
expresar los sentimientos y
emociones intensas que
experimentan.

¡Cuántos jóvenes poetas!
Se anuncian los ganadores del Concurso
de Poesía del Colegio Amador

Fue una competencia muy reñida,
con increíbles poemas, una difícil
decisión para el jurado calificador. Al
final, se definieron y se dieron a
conocer los ganadores en sus dos
categorías: 1ero y 2do ciclo de
Secundaria. En la categoría del 1er
ciclo de Secundaria (que incluye 1ro,
2do y 3ro) los ganadores fueron: 1er
lugar, Rosalía García; 2do lugar,
Lorena Bryson y 3er lugar, Sebastián
Cantillo. En la categoría del 2do ciclo
de Secundaria (que incluye 4to, 5to y
6to) los ganadores fueron: 1er lugar,
Daniela Amador; 2do lugar, Sofía
Melgen y 3er lugar, Melanie Cueto.
¡Muchas felicidades para todos los
ganadores!



Realizando mini-cirugías
Los estudiantes de la Optativa de Ciencias
suturan un pollo y analizan sus tejidos

Como parte del aprendizaje sobre
prácticas médicas, los estudiantes de la
Optativa de Ciencias de 4to de
secundaria realizaron una interesante
actividad donde practicaron la sutura de
un pollo. Como parte del ejercicio, no
solamente aprendieron sobre los
diferentes métodos de sutura (sutura
simple o de anclado), sino que también
pudieron estudiar la anatomía del pollo:
su piel, tejidos adiposos, musculares y
óseos. 

CIENCIAS
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Esta práctica fue muy divertida y muy
educativa para los estudiantes, pues
pudieron experimentar la práctica de la
medicina en directo, al mismo tiempo
que aprendieron en vivo sobre la
anatomía de los animales. 



Los proyectos son una forma de
trabajar en equipo y representar de
manera creativa los conceptos
aprendidos en la clase. Los
estudiantes de 4to de secundaria
tuvieron que crear paneles donde
plasmaron, de manera creativa, todas
las fases de la Meiosis (proceso de
división celular para producir
gametos). Por su lado, los estudiantes
de 1ro de Secundaria, realizaron
maquetas sobre el Ciclo del Agua,
utilizando materiales reciclables y
aplicando su creatividad e
imaginación. 
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En ambos cursos, los estudiantes
tuvieron que exponer sus proyectos y
todo lo aprendido al resto de sus
compañeros. Para esto, aplicaron sus
conocimientos de Oratoria,
practicados en la clase de Valores. 

Este tipo de trabajo fue muy divertido
y educativo para los estudiantes,
pues pudieron plasmar su creatividad
y su conocimiento de los conceptos
aprendidos.

Creatividad en las Ciencias
Los estudiantes de 1ero y 4to de secundaria realizan proyectos
creativos sobre Biología y Climatología



Celebración del Día de la
Alimentación
Estudiantes de Optativa, junto a 1ero y 2do de Primaria,
organizan exposición

El Día Mundial de la Alimentación se
celebra cada 16 de octubre y es una
fecha proclamada por la ONU para
concienciar sobre la desnutrición y la
necesidad de acceso a alimentos
seguros y nutritivos para todos. En el
Colegio Amador esta efeméride se
celebra en grande y este año no fue la
excepción. 

Los estudiantes de 4to y 5to de
secundaria se unieron a los más
pequeños de 1ero y 2do de Primaria
para montar una exposición
sumamente educativa, que visitaron
todos los estudiantes del Colegio. 
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Los más pequeños presentaron la
pirámide alimenticia, describieron
todos sus componentes y explicaron
la importancia de tener una
alimentación balanceada.

Mano de la
mano por unos
alimentos y un
futuro mejores

Lema Día de la
Alimentación 2025



 Por su parte, los alumnos de la Optativa
de Química de 5to de Secundaria,
realizaron un arduo trabajo preparando
y exponiendo una gran variedad de
platos y recetas, incluyendo su proceso
de elaboración y el análisis de su valor
calórico. Además, como esta fecha tiene
gran relevancia a nivel mundial, algunos
estudiantes de la Optativa de Estadística
compartieron datos y cifras interesantes
sobre la alimentación y su impacto en la
sociedad actual. 
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Bienvenidos al segmento
de “Producción Literaria” 
Bienvenidos al segmento
de “Producción Literaria” 
Las palabras son como semillas: cuando se plantan con intención, tienen el
poder de crecer para siempre. Con esa convicción, les presentamos este
nuevo segmento de Producción Literaria, un espacio diseñado para que la
creatividad de nuestros alumnos trascienda las paredes del aula.

PRODUCCIÓN LITERARIA
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Este rincón no es solo una sección más de nuestro periódico; es una ventana
a la identidad de nuestra comunidad. Aquí encontrarán relatos cortos que
exploran mundos conectados con nuestra comunidad académica, junto a
reseñas de libros y películas que nos han invitado a reflexionar y a cuestionar
nuestra realidad. En el Colegio Amador, entendemos que cada estudiante
tiene una perspectiva única que aportar, y escribir es, en última instancia, una
forma de descubrir quiénes somos y hacia dónde vamos.

Los invitamos a sumergirse en estas líneas, a valorar el esfuerzo de nuestros
jóvenes autores y a dejarse sorprender por el talento que florece en cada
página. ¡Que disfruten este nuevo capítulo de nuestro crecimiento
juntos! 



No sé… 
soy yo

No sé… 
soy yo

Gina tenía un talento especial: 
podía ser quien la gente quisiera que fuera.
Con sus amigos, era la graciosa.
Con los famosos del curso era la más dura.
Con los profes, la responsable.
Y con ella misma… bueno, ya ni se sabe.
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Una mañana, mientras se miraba frente al espejo, el reflejo le habló (sí,
literalmente).
—Oye, Gina… ¿Quién eres hoy? —preguntó el espejo.
—¿Cómo que quién soy? Soy yo, obvio.
—¿Segura? Ayer eras otra, y el jueves también.

Gina se quedó en silencio.
El espejo tenía razón (aunque fuera raro que hablara).
Llevaba tanto tiempo tratando de encajar que ya no recordaba qué le
gustaba de verdad.

Esa tarde, decidió probar algo diferente.
Apagó el teléfono, se vistió como quiso y salió a caminar sin preocuparse por
las miradas.
No fue un gran momento en la memoria…
Pero se sintió como respirar tras tanta historia.

El espejo no volvió a hablarle, pero cuando Gina lo miró al día siguiente, por
fin se reconoció como debía.



Cumbres BorrascosasCumbres Borrascosas

Cumbres Borrascosas es una novela clásica
escrita por Emily Brontë. Novelista y poeta
británica, Brontë creció en la rectoría de Haworth,
rodeada de páramos que influyeron vastamente
en su imaginación. 
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Un clásico inolvidable Un clásico inolvidable 
Información editorial

Libro: Cumbres Borrascosas.
Autor/a: Emily Brontë 
Primera publicación: Noviembre 1847
Género: Novela, ficción gótica
Editoras: Alianza Editorial, Planeta, Alba  Editorial,
Editorial Alma
Páginas: 416 páginas

Junto a sus hermanas, Charlotte y Anne, publicó su poemario en 1846 bajo el
seudónimo de Ellis Bell, y poco después, su primera y única novela: Cumbres
Borrascosas. Dicha novela fue escrita durante la era victoriana, pero a
diferencia de los movimientos literarios victorianos que se centraban en las
lecciones morales, Emily Brontë añade elementos de la novela gótica al explorar
la venganza, las críticas a las clases sociales y la pasión destructiva de la
primera generación de los personajes.

La trama gira en torno a la vida de Heathcliff: un huérfano de Liverpool que es
recogido por el señor Earnshaw, para criarlo junto a sus hijos. Heathcliff
empieza a enamorarse de Catherine, hija de su protector. Sin embargo, al creer
que Catherine no lo ama, Heathcliff huye y Catherine se termina casando con
otro. Años después, Heathcliff vuelve como un hombre rico, pero consumido con
la venganza y el odio. La trama se complica con la segunda generación, donde
la joven Cathy (hija de Catherine) y Linton (hijo de Heathcliff) se ven envueltos
en las maquinaciones de Heathcliff. 



Los temas predominantes de la novela son el amor, las clases sociales y la
venganza que consume a sus personajes. El amor que florece entre ambas
generaciones nos muestra diferentes perspectivas: el amor de Heathcliff y
Catherine es destructivo y lleno de conflictos, mientras que el amor entre
Cathy y Hareton es uno de inocencia. Sin embargo, la venganza de Heathcliff
estructura la trama de Cumbres Borrascosas, al ser la principal causa de los
problemas entre los personajes.
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Cumbres Borrascosas se considera una de las novelas más crudas de su época,
tanto en las situaciones que sopesan los personajes, como en los diálogos entre
ellos. A diferencia de otras novelas victorianas, Bronte optó por una honestidad
brutal que fue considerada escandalosa en 1847. 

Personalmente, la trama de la novela me pareció cautivadora,
ya que los temas tratados, considerando el contexto histórico
del libro, me tomaron por sorpresa y me engancharon
inmediatamente. Me fascinó ver cómo las historias se
desarrollan a través de las generaciones de los habitantes de
Cumbres Borrascosas y me encantaron las descripciones
detalladas de los páramos de Yorkshire que constituyen un
reflejo metafórico de lo indómito, salvaje y agreste de sus
personajes.  

Emily Brontë 

En conclusión, Cumbres Borrascosas tal vez no sea el libro ideal para aquellos
lectores que estén buscando un romance reconfortante, sin embargo, su
fortaleza reside en su honestidad emocional, y la manera en que Emily Brontë
logra adentrarse en emociones tan intrigantes como la venganza y el odio. La
crudeza en sus diálogos y personajes hacen que parezca una novela moderna.
En mi opinión, la recomendación es un sí total, que te dejará con el anhelo de
leer más acerca de esos personajes y sobre el mundo salvaje de los páramos de
Inglaterra.
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